
 

 

    

 

                                                          Speiseplan KW 19   04.05.2026 bis 10.05.2026   warme Küche: Di - Fr von 11:30 bis 14:30 Uhr                 

 
Montag 
Ruhetag 

 
Dienstag 05.05. 

 

 
Mittwoch 06.05. 

 
Donnerstag 07.05. 

 

 
Freitag 08.05. 

 

Samstag 09.05. 
Sonntag 10.05.  

Mittagstisch 
12.00 bis 14:30 Uhr 

 
 

 

Menü 1 

 
Pasta 

mit zweierlei Spargel in 
Rahm und 

Kirschtomaten 
 

 
Dessert 
9,90 € 

 
Kartoffelauflauf mit 

Gemüse, Kräuterquark 
und Salatbeilage 

 
 

 
Dessert 
9,90 € 

 
Champignonpfanne mit 

Zwiebeln, 
Knoblauchsauce und 

Baguette 
 

 
Dessert 
8,90 € 

 

 
Spiegeleier auf 

Rahmspinat und 
Kartoffelstampf 

 
 
 

Dessert 
9,90 

 

 
Spargel aus der Region 

mit Sauce a la Hollandaise 
und Kartoffeln 

 
 
 

Dessert 
13,90 € 

 
 
 
 

Menü 2 

 
 

Pasta 
mit zweierlei Spargel in 
Rahm, Kirschtomaten 

und Putenbruststreifen 
 
 
 

Dessert 
10,90 € 

 
 

Kartoffelauflauf mit 
Gemüse, Schinken, 
Kräuterquark und 

Salatbeilage 
 

 
 
 

Dessert 
10,90 € 

 
 

Rindfleischtopf mit 
Champignons, Paprika, 
Zwiebeln und Baguette 

 
 
 
 

Dessert 
10,90 € 

 
 

Fischstäbchen auf 
Rahmspinat und 
Kartoffelstampf 

 
 
 
 

Dessert 
11,90 € 

 
 

Spargel aus der Region 
mit paniertem 

Schweineschnitzel,  
Sauce a la Hollandaise und 

Kartoffeln 
 
 

Dessert 
16,90 € 

Unser Mittagstischangebot finden Sie auch auf Facebook/delsul.sulingen  Tel. 04271- 9564080                                                                                                                

Mittagstisch: Rebowl to go Behälter mit Deckel zzgl. 5€ Pfand           

 


