
 

 

    

 

                                                          Speiseplan KW 11   09.03.2026 bis 15.03.2026   warme Küche: Di - Fr von 11:30 bis 14:30 

Uhr                 
 

Montag 

Ruhetag 

 

Dienstag 10.03. 

 

 

Mittwoch 11.03. 

 

Donnerstag 12.03. 

 

 

Freitag 13.03. 

 

Samstag 14.03. 

Sonntag 15.03.  
Mittagstisch 

12.00 bis 14:30 Uhr 

 

 

 

Menü 1 

 

Eier in Senfsauce 

mit Salzkartoffeln und 

Rote-Bete-Salat 

 

 

Dessert 

9,90 € 

 

Kichererbsen-

Gemüsecurry mit 

Kokosmilch und 

Reistimbale 

 

Dessert 

8,90 € 

 

Bunte Gemüsespätzle 

mit frischen Kräutern 

und Rahmsauce 

 

 

Dessert 

9,90 € 

 

Salatteller mit 

gebackenem 

Schafskäse, 

Kräutercréme und Brot 

 

Dessert 

10,90 € 

 

Falafelbällchen mit 

Edamame auf buntem 

Ofengemüse, 

Rahmsauce und 

Kroketten 

 

Dessert 

11,90 € 

 

 

 

 

Menü 2 

 

Leberkäse mit 

Schmorzwiebeln, 

Sauerkraut und 

Salzkartoffeln 

 

 

Dessert 

11,90 € 

 

Kichererbsen-

Gemüsecurry mit 

Kokosmilch, 

gebratenem Hähnchen 

und Reistimbale 

 

Dessert 

10,90 € 

 

Rindergulasch mit 

Paprika, Zwiebeln und 

Champignons serviert 

mit Butterspätzle 

 

 

Dessert 

11,90 € 

 

Backfisch mit 

Remoulade und 

hausgemachten 

Kartoffelsalat 

 

 

Dessert  

11,90 € 

 

Medaillons vom 

Schweinerücken und 

der Hähnchenbrust auf 

Ofengemüse, 

Rahmsauce und 

Kroketten 

 

Dessert 

14,90 € 

Unser Mittagstischangebot finden Sie auch auf Facebook/delsul.sulingen  Tel. 04271- 9564080                                                                                                 

Mittagstisch: Rebowl to go Behälter mit Deckel zzgl. 5€ Pfand           

 


