
 

 

    

 

                                                          Speiseplan KW 51   15.12.2025 bis 21.12.2025   Mittagstisch Di - Fr von 11:30 bis 14:30 Uhr                 

 

Montag 

Ruhetag 

 

Dienstag 16.12.25 

 

 

Mittwoch 17.12.25 

 

Donnerstag 

18.12.25 

 

 

Freitag 19.12.25 

 

Samstag 20.12.25 

Sonntag 21.12.25 
 

 

 

 

Menü 1 

 

Tex-Mex Pfanne mit 

Paprika, Mais, Kidney 

Bohnen und 

Kartoffelecken mit 

Kräuterquark 

 

Dessert 

9,90 € 

Suppe des Tages 

 

Bandnudeln 

mit Kirschtomaten, 

Frühlingslauch und 

Fetakäse in Rahm  

 

 

10,90 € 

 

 

Omelett mit Spinat, 

Tomaten und Käse 

überbacken mit einem 

kleinen bunten Salat 

und Brot 

 

Dessert 

9,90 € 

 

Auberginen in Eihülle 

gebraten mit 

Prinzessbohnen, 

Kräutersauce und 

Kartoffeln 

 

Dessert 

9,90 € 

 

Gemüseragout mit 

Ofenkürbis und 

 Gratinkartoffeln 

 

 

 

Dessert 

12,90 € 

 

 

 

 

Menü 2 

 

Hackfleisch-

Kartoffelpfanne mit 

Paprika, Mais und 

Käse überbacken 

 

Dessert 

10,90 € 

 

Suppe des Tages 

 

Grünkohl 

mit Pinkel, Kochwurst 

und Kartoffeln 

dazu Senf 

 

 

11,90 € 

 

 

Bierzipfel (Art 

Krakauer) 

an Käsespätzle und 

einem kleinen Salat 

 

Dessert 

                 10,90 € 

 

Matjesfilet an 

Prinzessbohnen mit 

Speckstippe und 

Salzkartoffeln 

 

Dessert 

11,90 € 

 

Wildgulasch mit Pilzen 

und Preiselbeeren 

serviert mit 

Gratinkartoffeln 

 

Dessert 

14,90 € 

Unser Mittagstischangebot finden Sie auch auf Facebook/delsul.sulingen  Tel. 04271- 9564080                                                                                                 

Mittagstisch: Rebowl to go Behälter mit Deckel zzgl. 5€ Pfand           

 


