
 

 

    

 

                                                          Speiseplan KW 07   09.02.2026 bis 15.02.2026   warme Küche: Di - Fr von 11:30 bis 14:30 

Uhr                 
 

Montag 

Ruhetag 

 

Dienstag 10.02. 

 

 

Mittwoch 11.02. 

 

Donnerstag 12.02. 

 

 

Freitag 13.02. 

 

Samstag 14.02. 

Sonntag 15.02.  
Mittagstisch 

12.00 bis 14:30 Uhr 

 

 

 

Menü 1 

 

Vegetarische Nuggets 

mit Fritten und Aioli 

dazu ein kleiner Salat 

 

 

 

Dessert 

9,90 € 

Suppe des Tages 

 

Mediterraner 

Kartoffelauflauf mit 

Paprika, Zucchini und 

Tomatensugo 

 

 

9,90 € 

 

Gebratene Mie-Nudeln 

mit Asiagemüse-Süß-

Sauer 

 

 

 

Dessert 

8,90 € 

 

Rahmspinat mit 

Spiegelei 

und Salzkartoffeln 

 

 

 

Dessert 

8,90 € 

Am 14.02.2026 

Geschlossene Gesellschaft 

 

Saganaki 

(gebackener Schafskäse) 

mit Salatbeilage, Baguette 

und Preiselbeeren 

 

Dessert 

10,90 € 

 

 

 

 

Menü 2 

 

Fish and Chips 

Fischnuggets mit 

Fritten und Aijoli dazu 

ein kleiner Salat 

 

 

Dessert 

10,90 € 

 

Suppe des Tages 

 

Mediterraner 

Kartoffelauflauf mit 

Salsiccia, Paprika, 

Zucchini und 

Tomatensugo 

 

11,90 € 

 

 

Gebratene Mie-Nudeln 

mit Asiagemüse-Süß-

Sauer und 

Hühnerfleisch  

 

Dessert 

10,90 € 

 

 

Fischstäbchen 

mit Rahmspinat und 

Salzkartoffeln 

 

 

Dessert  

10,90 € 

 

 

Grünkohl mit Pinkel, 

Kasseler, Kochwurst und 

Kartoffeln dazu Senf 

 

 

Dessert 

16,90 € 

 

Unser Mittagstischangebot finden Sie auch auf Facebook/delsul.sulingen  Tel. 04271- 9564080                                                                                                 

Mittagstisch: Rebowl to go Behälter mit Deckel zzgl. 5€ Pfand           

 


