
 

 

    

 

                                                          Speiseplan KW 17   20.04.2026 bis 26.04.2026 warme Küche: Di - Fr von 11:30 bis 14:30 Uhr                 

 

Montag 

Ruhetag 

 

Dienstag 21.04. 

 

 

Mittwoch 22.04. 

 

Donnerstag 23.04. 

 

 

Freitag 24.04. 

 

Samstag 25.04. 

Sonntag 26.04.  
Mittagstisch 

12.00 bis 14:30 Uhr 

 

 

 

Menü 1 

 

Bulgur-Gemüsepfanne 

mit Fetakäse und 

Frühlingszwiebeln 

 

 

 

 

Dessert 

9,90 € 

 

Großer gemischter 

Salat mit Tomaten, 

Gurke, Mais, 

vegane 

Hähnchenstreifen 

und Brot 

 

Dessert 

10,90 € 

 

Spaghetti mit 

gebratenen 

Champignons in Rahm 

und Falafel 

 

 

 

Dessert 

9,90 € 

 

 

Fruchtiges 

Gemüsecurry mit Reis 

und vegetarischer 

Bratling 

 

 

 

Dessert 

9,90 

 

 

Spargel aus der Region 

mit Sauce a la 

Hollandaise und 

Kartoffeln 

 

 

 

Dessert 

13,90 € 

 

 

 

 

Menü 2 

 

Bulgur-Gemüsepfanne 

mit 

Schweinefiletstreifen 

und Frühlingszwiebeln 

 

 

Dessert 

10,90 € 

 

Großer gemischter 

Salat mit Tomaten, 

Gurke, Mais, 

Hähnchenspieße 

und Brot 

 

Dessert 

11,90 € 

 

Spaghetti mit 

gebratenen 

Champignons in Rahm 

und 

Rindfleischstreifen 

 

Dessert 

11,90 € 

 

Fruchtiges 

Gemüsecurry mit Reis 

und gebratenem 

Fischfilet 

 

 

Dessert 

11,90 € 

 

Spargel aus der Region 

mit einem panierten 

Schweineschnitzel,  

Sauce a la Hollandaise 

und Kartoffeln 

 

Dessert 

16,90 € 

Unser Mittagstischangebot finden Sie auch auf Facebook/delsul.sulingen  Tel. 04271- 9564080                                                                                                 

Mittagstisch: Rebowl to go Behälter mit Deckel zzgl. 5€ Pfand           

 


